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Intercollegiaal Refereercongres ‘Op Grote Hoogte’ - Obertauern 2025 
(NVAMG3711)   
   
 
Thema: Elleboog/Hand/Pols 
Plaats:  Obertauern - Oostenrijk 
Datum: 19 t/m 23 januari 2025 
 
 
Zondag 19 januari 2025 
 
16.30-17.00 uur Welkomstdrankje in de congreszaal.     
17:00-17:05 uur Opening en welkomstwoord door Nando Liem en Lizzi Adeler.  
17:05-17.30 uur Schetsen kader en ingangstoets m.b.v. KAHOOT door Lizzi Adeler 
17:30-19:00 uur Anatomie elleboog/hand/pols door Nando Liem, sport- en MSK arts. 
19.00-19.30 uur Belang van goede anamnese en relevante testen  Keyi Burggraaff, sport- en MSK 

arts 
19:30- 20.00 uur Welkomst drank in bar. 
20.00 uur  Diner. 
  
  
Maandag 20 januari 2025      
 
08.00-09.00 uur Hands on lichamelijk onderzoek in de praktijk door Nando Liem en Keyi Burg-

graaff, sport- en MSK arts   
09.00-10.30 uur Hands on  MSK onderzoek hand, pols en elleboog.   Lizzi Adeler MSK-arts 
 
10:30-17:00 uur  Vrij invulling (skiën, wandelen, sauna, ect.) 
 
17..00-18.30 uur Hands on  MDT onderzoek en behandeling hand/pols door Hanneke Meihuizen  
 MSK consulent. 
18.30 -19.30 uur Presentatie over theorie, indicaties en welke beeldvorming met betrekking tot de 

elleboog/hand/pols door Relinde Schepers, MSK radioloog. 
18.00 -19.30 uur Hands on echografie elleboog/hand/pols door Relinde Schepers, MSK radioloog. 

en Michiel Schepers, MSK arts 
19:30 uur Diner 
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Dinsdag 21 januari 2025 
 
08.00 – 09.30 uur   Hands on echografie elleboog/hand/pols door Relinde Schepers, MSK radioloog     

en Michiel Schepers. 
09.30 -  10.30 uur   Orthopedie, nader in te vullen  
 
10.30 -  17:00 uur  Vrije invulling (skiën, wandelen, sauna, etc.). 
 
17.00 – 18.15 uur     Theorie van de intra-articulaire injectie, Nando Liem 
 
18:15 – 19.00 uur   Minimaal invasieve MSK interventies door Relinde Schepers 
19:00  - 19:30 uur   Hands on –  invasieve MSK interventies 
19:45 uur   Feestavond 
  
 
Woensdag 22 januari 2025 
     
08.30-09.30 uur   Plastische chirurgie, nader in te vullen 
09.30-10.30 uur       Specifieke aandoeningen, diagnose en behandeling (oa triggerfinger, CTS) 
      
10:30-17:00 uur   Vrije invulling (skiën, wandelen, sauna, etc.). 
 
17:00-18.00 uur   Bespreking casuïstiek ingebracht door deelnemers / anders door sprekers. 
    
18.00-18.30 uur   Rode vlaggen en wat doe je er mee   
18:30-18.55 uur       Eindtoets doormiddel van KAHOOT 
18.55- 19.15 uur   Bespreking KAHOOT, gelegenheid tot vragen door cursisten.  
19:15-19.45 uur       
19.45 uur   Afsluitende borrel en diner. 
 
 
Donderdag 23 januari 2025 
 
Ontbijt en vertrek naar Nederland 
 
  
   
  


